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Lyng- og villbrannseminar 2023

Prof. Torgrim Log, dr.ing. & DYNAMIC*-teamet ;-)

Campus Haugesund
24. november 2023

"Røsslyng (Calluna Vulgaris) er den domin-

erende vekst i lyngheiene. Den er også 

Norges nasjonalblomst." (Wikipedia)

*) Reducing Fire Disaster Risk through Dynamic Risk Assessment and Management (DYNAMIC)



Tema

• Introduksjon
• De tradisjonelle lyngheiene (bronsealderen til 2. verdenskrig)

• Risikoutvikling senere tiår

• Kritiske branner (Flatanger, Frøya og Sveio (januar 2014), Sokndal (april 2019) og Sotra juni (2021))

• Nyvunnet kunnskap
• Litt om tørking og raske endringer i brannfare

• Læring fra branner, lyngsviing og vernebrenning

• Muligheter for varsling

• Forebyggende tiltak

Prof. T. Log



Tradisjonelle lyngheier
En truet naturtype

• Beitemarker for gammelnorsk sau ("villsau")

• Ble svidd med 10-20 års intervall
• Tradisjon langs store deler av kysten (Agder til Polarsirkelen)

• Sviing viktig for å beholde et variert planteliv

• Gir fornying av beiteområder, bedre honningproduksjon, etc

• Kontrollert lyngsviing: bra for brannsikkerheten

• Sviing på feil tidspunkt kan gi alvorlig trøbbel
• Kan tape frøbanken ved intens brann

• Kan tape jordsmonnet (ulming, erosjon, etc)

• Skade på fauna, etc

• Gi storbranner!



Brannspredning i ung og gammel røsslyng?

Ung lyng (< 15 år siden sist sviing)

• Er lav (god kontakt med fukt i bakken)

• Intakt barklag (beskytter mot uttørking)

• Lite biomasse (tett ned mot bakken)

• Brenner, men normalt sett ikke særlig heftig

Gammel lyngmark (lenge siden sist sviing)

• Ofte skadet bark og blader (gir rask uttørking)

• Mer utsatt for frostskader

• Mye høy og luftig død biomasse (som tørker raskt)

• Gjengroing (einer og svartelistet Sitkagran)

• Brenner heftig!
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Feil på strømledning
➔ gnister!
Flammene spredde seg 

som ild i tørt gress…
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til gammel lyngmark (mye biomasse)

& tørr (frysetørket)

& sterk vind
& tørre trebygninger
& vintermørke
& ekstremt vanskelig terreng
& lange avstander, etc etc

Kuldegrader?
15 km2 brann, flest bygninger tapt i en 
brann siden 1923 @ null skogbrannfare…???



25. april 2019
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Sotra, 3. juni 2021

2,7 km fra 
plastballen

Foto: Bergen brannvesen



Undersøkelser på Sotra

2-3 m høy einer

(Juniperus communis)
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Ågotnes, Sotra: Risikoutsatte hus?
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Risikoutsatt?

Representativ randsone på Sotra (Wildland-urban interface)
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(Lyng)branntrekanten

Brennbar
biomasse

• Varmeledning gjennom fast stoff (mest i aktuelt 
i bygningsbranner)

• Konveksjon (flammer og varme røykgasser i 
kontakt med biomasse og andre faste stoffer)

• Varmestråling (fra flammer, varm røyk og 
varme overflater til andre faste stoffer)

Mekanismer for brannspredning

Prof. T.Log



Antennelse av biomasse krever

• Oppvarming til 100°C,

• tørking ved 100°C, 

• oppvarming til Tpyrolyse og

• pyrolyse ➔ brennbare gasser

• Tynn tørr biomasse 
- antennes raskt 
- gir store flammer
- og dermed rask brannspredning

Flammespredning
=

Bevegelig antennelsefront
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Vanninhold vs luftfuktighet 
(likevektskurve for trevirke)
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Relativ luftfuktighet

Vi har (teoretisk sett) mistet nær
18 vekt% vann og får dermed
helt andre brannforhold kl 13
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Litt om relativ luftfuktighet

Temperaturøkning gir mer og raskere tørking…
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Kurven tilsvarer 100% 
relativ luftfuktighet

Natt: 2°C og
95% luftfuktighet

Temperaturen stiger
til 20°C kl 13

30% luft-
fuktighet(!)
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(Lyng)brannprofessorens T, T & T

Enkelt og greit:

   - Tørking Tar Tid, men

   - Tynne Ting Tørker kjapt

   - Tynne Ting Tenner kjapt 

   - Brann i Tynne Tørre Ting ???

      Spres "som ild i tørt gress" …

Temperatur
?

900 - 1000°C

Prof. T.Log



Brannspredning i biomasse

Temp.
(°C)

Tid (s)

100
Tørking tar tid

Hvis tørt fra før: mye større flammer, mye raskere 
antennelse og mye raskere brannspredning. 

Jo tørrere, 
jo verre…
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Hvorfor brenner einer 
så ekstremt?

Lyngbrenning, Skår, Karmøy.

Foto: Annlaug Fludal



Gjengroing

Prof. T.Log

1975

Bygnes, Karmøy, (N 59.298, E 5.295). Foto: Arnt Kvinnesland.

19932019

Suger denne biomassen opp (alt?) vann fra det 
tynne jordsmonnet i solrikt pent vær?



Gjengroingen utvikler seg hele tiden i feil retning…

Vi må forstå den kommende risikoutviklingen

for 

riktig risikohåntering i dag 
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Sveio brannvesen (nå HBRE): 20+ år med øvelser
(trigget av brannen på Hopsfjellet 2-3. juni 1992) 

• De første årene: Lyngbrenning

• Enorm utvikling siste 10 årene!

• Nå, 250 da fullskala ELS-øvelser

• Lange avstander, utstyr, 
situasjonsforståelse, samarbeid 
med sivile, vindskift, 
motbrann, …

• ➔ strategiske branngater

• Til å lære av!





Trygg brenning



5 km2 brent i 2022

6 km2 brent i 2023

   + Beiting!

Vi jobber med å spre den 
brennende interessen 
for trygg lyngsviing og 
beiting til andre deler av 
landet (og utlandet)

Foto: Jon Egil Frette



Brannfare eller gratis ved?

Foto: Naturvernforbundet, Rogaland Prof. T. Log



DYNAMIC "Living Lab"

Før

8 uker senere



Kost/nytte?



Vitenskapelige (lyngbrann)arbeider (NVI nivå 1 og 2)
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• Log, T. Modeling Drying of Degenerated Calluna vulgaris for Wildfire and Prescribed Burning Risk Assessment, Forests

2020, 11(7), 759, 1-18
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Safety Sci. 2022, 146, 105535, 1-16.
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measures. Safety Sci. 2023, 159, 106032.
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Annet verd å merke seg

Prof. T. Log



Prof. T. Log

Og Anna?
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Stay static?

   Or become…

Prof. T. Log





Takk for oppmerksomheten!
Μαύρι

Σκεφτικί
Κυριάκος

Ταρανδίνα
Πολλιχρώμα

Γκρί

Takk for oppmerksomheten!
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