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Dagens gjennomgang 

• Vårsådde fangvekster – etablering  

• Har fangvekster effekt på lagelighet? 

• Når er det lagelig? 

• Kan gode dekk kompensere for manglende lagelighet?

• Kan vi påvirke jordpakking med trafikk?



Vårsådde fangvekster 

• Konkurranseforhold

• Såmengde

• Plantevern/ ugrasharving

Foto: E. Villadsen



Påvirker fangvekstene laglighet 
på våren?

• Utvintrende – nei 

• Overvintrende
• Utsetter ikke opptørking på våren 

sammenlignet med høstpløying

• Utsetter ikke temp.stigning på våren 
sammenlignet med høstpløying

• Vekst må avsluttes 

• Kan bruke vann utover våren ved våt 
vår(?)

Henriksen T.M et.al



Hva med den langvarige effekten av 
fangvekster? 



• Fangvekster = fotosyntese og 
planterøtter større del av året

• Tilfører mer organisk materiale til jorda 
og er positivt for jordlivet

• Mer jordliv gir mer frigjøring av næring 
og lager god jordstruktur

• Plantene får bedre forhold å vokse i, og 
jorda håndterer bedre ytre 
påkjenninger 

Fangvekster og 
jordstruktur



Hva betyr organisk innhold for jordas 
struktur?



Jordpakking og dekkutrustning 













Jordpakking og dekkutrustning 













Trafikkmengde – hvor mye er 
nødvendig?



Plogsystem 
• Plog 

• Slådd 3m

• Såbedsharv 6m

• Såmaskin 3m

• Trommel 6m

• Gjødselspreder 15m 

• Vifte 15m 



Redusert jordarbeding 
• Stubbharv 3m  

• Såmaskin 3m

• Trommel 6m

• Gjødselspreder 15m

• Sprøyte 15m



Direktesåing
• Såmaskin 3m

• Gjødselspreder 15m

• Sprøyte 15m



Direktesåing 6m
• Såmaskin 6m 

• Gjødselspreder 30m  

• Sprøyte 30m



Oppsummert

• Fangvekster kan påvirke lagelighet over tid 

• Gode dekk er viktig, men lagelighet er viktigere 

• Hvor mye må du kjøre? 
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