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AROMA: Barene er bedomt
utseende, duft, konsistens

Ja, vi elsker norske jordbzer, men det er ikke °
ett fett hvilke du velger. Vi har smakstestet.

de aller fleste blir ekstra lykkelige

matinfluenserne som satt i testpanelet,

i 3 de egner seg
liten tvil om at ecsaftig, rodt  matbar, erandre si pene at
n::;z‘v;:n!hrr gjor livetbedre, 0g  perfeketil pynt, ellertil foto - som de to

nir de norske berene endelig er i
butikk.

Men et norsk bier er ikke et norsk
bar: Det dyrkes mer enn ti sorter her
il lands, og det er stor forskiell pi dem,
viser vir smakstestav jordbar. Sammen
med Opplysningskontoret for fruke
og gront har vi testet fem typer, for 3
se hilke som egner seg til hva, og ikke
minst: Hvilke jordbar smaker best?

Strawberry-sjef Petter Stordalen er
Kent for i si at du mi selge de bera du
har, men gitt valget mellom flere typer,
ville du visst hvilke du skulle velge?

Og spiller det egentlig noen rolle?

Stor forskjell
DinSide fikk vare med da Opp-
lysningskontoret for frukt og grent
arrangerte smakstest av fem nor-
ske jordbarsorter, og ni er vi ikke i
tvil: Det er stor forskjell pi de ulike
sortene.
For selv om alle er rode og runde, sote
og friske, er det stor variasjon.
Mens nioen trekkes fram som gode

Kristoffer Tvilde og Marit Rettingsnes
Westlie, trakk fram

Og noen bare roper pi seiskap av flote
og sukker. Eller kanskje lite vaniljeis?

Vil ha de soteste baerene

Gir duibutikk, er det ikke alltid det
stir pi kurven hvilken sort det er,
men dersom du sper deg for, burde
informasjonen finnes pi kartongene
kurvene kommeri.

Kjoper du rett fra gird, eller hos en
spesialforhandler, er det vanligere § opp-
lyse om hvilken sort det er.

 Jordbarbonde Per Fredrik Saxebel
dyrker dtze forskjellige sorter giennom
sommeren, og mesteparten selger han
direkee til kundene fra Jordberbua i

robak.
: - Mens noen kunder bare skal ha jord-
bar, ernoen av de faste kundene mer
bevisste, sier han.

Deter likevel sjelden de er mer
spesifikke enn at de ber om de soteste
barene, eventuelt korona, som kanskje
er den mest kjente sorten.

«MENS NOEN KUNDER BARE SKAL
+, HA JORDBAR, ER NOEN AV DE FAS-
TE KUNDENE MER BEVISSTE.»

PER FREDRIK SAXEBOL. jordbar bond

Disse bazrene ser skikkelig
lekre ut, Baerene er mellom-
store, og veldig uniforme

| utseendet. De er rade,
alinsende og lukter himmelsk.
Konsbstensen er grei, og
baerene er sote, men test-
panelet savner friskhet - 0g
fkke minst intensitet pa smak.

| dette selskapet blir det rett og
slett Litt tamt.

~Nar de ser s pene ut, star
Ikke smaken til forventningene,
- Jeg hadde spist disse med
glede, men far ikke lysttil &
Kjepe fem kurver av denne,

- Hadde jeg kjopt dette, ville
Jea tenkt at dette er et godt
Importbaer.

Korona-barene er blant de
storste | testen, og testpanetet
roser fargen, bide utenpé og
inni. De lukter godt, 09 smaker
friskt - men testpanelet stusser
litt over disse, som har en litt
ubestemmelig annerledes
smak, som naermest kan minne
om kunstig sotningsstoff,
Disse smaker godt, de er blant
de mer syrlige | testen, og like-
vel sote og gode. Testpanelet
er likevel enige om at de har
smakt bedre.

Men til pynt pa kaker eller il
foto ville disse veert et forste-
valg, de har en nydelig rod-
farge gjennom hele beeret, og
£gner seg perfekt til 4 skjasre
Igjennom til skiver,

- Et fantastisk dekorbaer, men
P en tallerken med flote der
du skal ha smaksbombene ...
= Det er godt, men Jeg sitter
0g venter pa at smaken skal
Mmatche utseendet. Det ser
bedre ut enn det smaker,

Disse baerene er ikke de
storste | testen, men er vakre,
Klassiske i formen med en
tekker rodfarge. Skal du tegne
et jordbzer, ser det slik ut
Hamsen er grann og fin, og har
ingen lyter

Bzrene er saftige 09 gode,

09 frisk p& smak. Og kanskje
nettopp fordi de ikke er s&
sete, begynner testpanelet
umiddelbart & fantasere om
hvilke middagsretter de ville
brukt disse baerene |

- Disse er perfekt i salat, eller
som salsa, men skulle jeg kost
meg med jordbaer med is 0g
flote, hadde jeg nok biitt (itt
skuffet.

= Jeg forventer mer sedme, og

mer smak, men dette er gode
matbeer.

litt usymmetriske og byr pa
forskjellige storr El
herlig rustikt, som man 0gsad
kan Kalle det.
De dufter godt og smaker sott
men friskt, og er fine og saftige.
Og smaker de ikke lits oy?
Barene har et bra syreniva og
god aroma,
De er ogs4 pent gjiennomfarget,
09 testpanelet tipper dette er
et av de klassiske syltetoy-
barene. Hamsen lasner 0gsd
veldig lett pa disse,
- Det er deilig med store baer
nar du skal lage syltetay, da er
det mindre jobb.
= Disse ville ogs3 funket fint
med is, flote eller vaniljesaus.
= Ablande disse inn mot
slutten av roretiden nar dy
lager vaniljeis? Det hadde veert
top notchl

om
sorter jordbasr
fra Jordbaecbua i

jordba
Saxeb,
Marit Rottingsnes
Westlie (Fru Timian;
Kristoffer Tvilde:
(Krisslovesfood); og
Jorn Haslestad, jord="|
baerrbdgiver | Norsk
landbruksradgivning.

gjennom-
en blindtest

baerene vekker
#istring med en gang de
kommer pé bordet
- For en lukt! Dette lukter
ordb.
terningkast seks-luk!

aromatisk, sot og fyldig, ¢
Klassisk jordbeersmak. Og
teksturen er i en egen kiasse
- Dette er som en Ooppgradert
versjon av (flair-baerene), her
far du mer og bedre ay alt
vHer far jeg folelsen av selv
Plukk, & sta midt | akeren og
spise.

= Det er sann jordbaer skal
smake.

~Simeg, den Odr ikke til sju,

denne terningen her?




Per Fredrik og
Fredrik Saxebal
smaker pd drets
Joeste fordbar:
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i jordbaerakeren

Ca. 100 mal med jordbaer skal hostes pa akrene til far og senn Saxebol i
Frogn. Som noen av de siste jordbaerdyrkerne i Follo kommer det kunder
fra alle nabokommunen for a sikre seg kurver av "det rede gullet”. Og i ar
blir det selvplukk. Det har koronamyndighetene sorget for.

Pal Mork

Lerka henger stille i lufta og
kvitrer over jordene til Per
Fredrik og Fredrik Saxebel.
Et tynt tikelag skygger for
sola, noe som gjor vanningen
litt mer effektiv. Store felt med
jordbzrplanter i blomst blinker
mot oss, og et lett drag i lufta
far bjerkelovet til & rasle forsik-
tig. Kornet er ikke mer enn vel
ankelheyt, og allerede har ar-
beidsdagen vart i mange timer

for Per Fredrik. Sennen tornet
inn klokka 03:30 etter endt 16
timers dag, da sto pappa Per
Fredrik opp.

—~ De som tror jordbzrene
modnes av seg selv mens vi
sitter i solveggen og ser kornet
gro, ma tro om igjen, humrer
far og senn.

At det ble jordbeer for Saxebel
er ogsd en tilfeldighet. Et an-
grep av potetdl i potetikeren
forte til 25 drs karantene fra
potetdyrking. Dermed ble det
jordbzr i stedet. Sammen med

ettrettitalls andre bonder. Nd er
det tre igjen i hele Follo.

Vi vandrer langs rankene pd et
av jordene med tidligbzer. Hal-
men ligger tett pi bakken. Den
er spart etter koravlingen sist
hest, og erstatter sproyting av
ugressmiddel og luking i inn-
hestingsperioden. Et punk-
tvanningsanlegg er montert pa
det store jordet. Det lyser rodt
enkelte steder, men barene er
ikke plukkeklare riktig ennd.
Vi skriver 10. juni. Det som

Sommerens
rode gull.

-

> Store

Jelt pa

dkeren har
Jrostskader.

tidligere var en estimert start pd
sesongen er fremskyndet med
minst en uke takket vere en
varm start pa juni. Men begge
innrommer at det er litt senere
idr enn normalt.

De innremmer ogsa at de har
en dobbel koronautfordring.
For det ser stygt ut for korona-
bzerene. De kanskje mest pop-
ulere barene blant kundene
som stremmer til Jordbzrbua
om sommeren. Koronabzrene
har fatt noen kalde vinterdager
kastet over seg og sliter med &
vokse seg store og sterke. I to,
maks tre 4r kan det hostes fra
samme plante sa det er uheldig
med frostskader. »
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