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Luserne – muligheter under norske forhold



Luserne en fôrvekst med stort 
avlingspotensial 

• Belgvekst som fikserer nitrogen (N)

• Dypt rotsystem og tørkesterk 

• Foretrekker kalkrik, varm og godt drenert jord

• Trives dårlig på tett og sur jord der grunnvannet 
står høgt

En dyrkingstradisjon rundt Oslofjorden, Ringerike, 
Hadeland og rundt Mjøsa (Christie 1912; Skaare 
1950)
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Erfaringer fra 19-hundre tallet

• Prøvedyrket tidlig på 1900-tallet (Christie, 1912)

• Fra 1950 og fram til slutten av 1970-åra er det ikke sådd 
luserne i Norge.

• Ut gjennom 1980-åra er det brukt ca. 1 tonn lusernefrø 
pr. år her i landet. 

• Ingen stor omfang av betydning

Etter 1950 – 7 dyrkingsforsøk i fjellbygdene (Solberg, 1956)
40 forsøk på Østlandet og Trøndelag (Skaare og Johansen, 1963)
36 forsøk på Østlandet (Vestad, 1972)



Konklusjoner fra 19-hundre tallet

3-år med forsøk luserne+ rød kløver+ grasart 

• Grasart timotei var best egnet i lag med luserne og 
kløver og bladfaks i tørrere områder 

• Tresidige frøblandinger ga 7-20% meravling enn 
frøblandinger med rødkløver og timotei.

• I andre engår tosidige frøblandinger (luserne + 
grasart) ga like store avlinger som de tresidige.

• Bra innslag med luserne kunne erstatte 8,3 kg N/daa
• Luserne vesentlig mer varig enn rød kløver
• Høy protein- aske- og kalsiuminnhold  
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Konklusjoner fra 19-hundre tallet

• På sterk basisk jord kom luserne og rød kløver bort 
etter 2-3 år

• På Løken to høstinger mer hemmende på varighet av 
luserne enn i lavlandet

• På lett jord med høg pH i Nordland , overvintringsevne 
til kanadiske sorten Grimm var for dårlig (Valberg 
1972)

• Svak for skygge på småplantestadiet

• Meget følsom for feil høstetid

• Dansk erfaring  - må beiting og høsting i september 
unngås, og lusernen må nå fram til begynnende 
blomstring minst en gang for året 
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Årsaker til lite bruk  (Statens Fagtjeneste 
til Landbruket, 1990)

• Billig N-gjødsel

• Ugunstige vekstvilkår  gjennom jordpakking og 
tetting

• Ensidig korndyrking i de tradisjonelle 
luserneområdene

• Intensivert høsting og høstbeiting
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Siden 1978 er luserne tatt med i verdiprøvinga på Østlandet

Enkelt foredling fra 1979

Den første norske sorten Live kom på sortsliste i 1993

(mest fra Sverige og Kanada)



Erfaringer fra dette århundre

Dekning vår, %            65-76                               48-54                                     57-74 

% luserne 1. sl.            91-95                               65-93                                    66-74

 Forsøka viste at Live bør erstattes av nye foredlingslinjer 
som er mer hardføre. 

Sortsprøving i luserne (14 forsøk)

Rundt 
Oslofjorden 

I Mjøsbygdene
Utenfor Sør-

Østlandet 
Avlinger tre 
slåtter og tre 
år (kg Ts/daa)

1079-1196                1056 -1187                         754 -860



Nye sorter i 2012 og 13

Foredlingsnavn Sortsnavn År godkjent

LøLu 9823 Ludvig 2012

LøLu 8711 Lavo 2013

LøLu 9821 Lage 2013

LøLu 9822 Lotte 2013

Det mest hardføre 
lusernematerialet for 
nordlige strøk 



Dyrkingsforsøk med ulik høstesystem 
(2010-2013)

Forsøksfelt på Tjøtta



Fôrkvalitet
Gjennomsnitt av 3 førsøkssteder, frøblandinger og år

To slåtter ga lavere fôrkvalitet enn tre slåtter, men tre 
slåtter reduserer overvintringsevne til luserne 



Estimert N-fiksering (kg/daa, 
gjennomsnitt alle engår) 

• Andre engår 12kg fiksert N/daa i ledd med 50% luserne
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Lokale forsøk i samarbeid med NLR 
(2010-2013)

Luserne etablerte seg dårlig.  Muligens Rhizobium smitte fungerte ikke



Resultat av luserne- og kløverfelt på Voss, gjennomsnitt av 
to år

Lunnan og Sturite, 2015



Forsøk på Fureneset  
(Vestlandet)

Utenlandske luserne
sorter ga bedre avlinger
enn

• norsk sort Live 

• rød kløver Gandalf

Agha og Kvifte, 2023



Rhizobium bakterier i jorda

• Rhizobium bakteria som smitter kløver røtter er mye i 
norsk jord

• Rhizobium bakteria som lever i symbiose med bl.a. 
luserne finnes ikke eller veldig lite i norsk jord

• En må bearbeide frø med Rhizobium kultur før såing
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Uten fungerende smitte – foto: I. Sturite
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Rhizobium tilpasset luserne
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Potteforsøk på Fureneset

Jordtype Sort Stamme av 
Sinorhizobium meliloti

Siltig sand
Sand
Organisk jord

Live, Ludvig, Lavo Markedsført smitte
Nitragin Gold
Kontroll



Antall enkelte knoller og grupper  
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Feltforsøk (Løken og Tjøtta)
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Gjennomsnittsavling for to plasser og to år 
kg Ts/daa
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Når frø ble behandlet 
med smitte?



Aktivitet i knoller

Gravd opp i starten av oktober Aktivitet i oktober
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30% timotei, 40% strandsvingel, 10% engrapp, 10% 
luserne og 10% rødkløver.



Nytt prosjekt starter i 2025

Lusernesorter for blandingseng – kan luserne være 
et godt alternativ til rødkløver utenfor lusernens 
tradisjonelle dyrkingsområde? 



Tilgjengelighet 
på markedet

• Ludvig 

• Lavo

• Lotte            ?
• Lage

• Live



Til ettertanke

Luserne er en fôrvekst med stort avlingspotensial. Arten er mest dyrket på Sør-
Østlandet, men de sterkeste sortene kan greie seg også i fjell- og dalbygdene og 
nordover i hvert fall til Helgeland.

Siden 2013 er det godkjent 4 nye norske sorter som viser bedre resultat enn Live, 
men de er ikke på markedet.

Ut gjennom 1980-åra er det brukt ca. 1 tonn lusernefrø pr. år her i landet. Har vi 
kommet videre 45-år etter? 

 



Klimatilpasning





Takk for 
oppmerksomhetten 
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