
Else Villadsen, NLR Øst
Rådgiver jord, korn og miljø



Fangvekstenes 
oppdrag

Konklusjon Års- variasjoner Dyrkningsteknikk Oppsummering

Agenda



Vekster med oppdrag

Tilføre organisk materiale

Beskytte jorda

Jordforbedring

Næringsforvaltning



Den beste metoden for etablering:



Den beste metoden for etablering:

Den metoden som sikrer spiring og 

etablering så kjapt som mulig..



Års- variasjoner
- ingen år er like

2019 20192017
Viftespredd

2018
Sådd med 

nedmolding

2019
Viftespredd

2020
Viftespredd



2021
Direktesådd

2021
Viftespredd

2021
Sådd med 

nedmolding



Avling og næringsopptak
2020 og 2021



Dyrkningsteknikk

• Tidlig vår i høstkorn

• Samtidig med kornet

• 3- 4 bladstadiet

• I stående åker før tresking

• Direktesådd etter tresking

• (Harv med frøaggregat)V
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Spredning i stående åker 

Effektivt
Maks 14 dager før 

tresking
Før nedbør

Spredeinnstillinger



Direktesådd etter tresking

Etableringstidspunkt

Frøfordeling

Jordkontakt



Med nedmolding

Jordkontakt

Halmfordeling

Frøfordeling 

Tilskudd

Tidspunkt 

Jordbearbeiding 



God planlegging

Tidlig etablering/spiring

Fleksibilitet i etableringsmetode



Ikke fått nok om 
fangvekster?

Else Villadsen
NLR Øst
else.villadsen@nlr.no
48163074

Silja Valand
NLR Viken
Silja.valand@nlr.no
900 89 399

Maren Holthe
NLR Øst, Hvam
Maren.holthe@nlr.no
986 45 734

Hege Sundet
NLR Østafjells
hege.sundet@nlr.no
952 08 633
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